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Malaga tendria 3.000 diagnosticos de

cancer menos cada ano si no se fumara

El tabaco esta detras de mas de 16
tipos de tumores entre los que
destacan el de pulmon, el de vejiga
y casi todos los de cabeza y cuello

El ano pasado se diagnos-
ticaron en Malaga 10.044
cdnceres y mas de 3.000
podrian evitarse si no se
fumara. El cancer de pul-
mon, cuyo dia mundial se

celebra manana, se asocia
al tabaco en un 80% u 85%
de los pacientes. Pero ade-
mas el habito de fumar
esta detras de otros 15 ti-
pos de tumores: fundamen-

talmente vejiga y casi todos
los relacionados con cabe-
za y cuello (especialmente
si se consume también al-
cohol). No obstante, hay
otras causas, como el virus

del papiloma humano, te-
ner una mala higiene bu-
cal, mantener una dieta
poco saludable y no prac-
ticar deporte ni actividad
fisica con frecuencia. pa

Historias para

cambiar miradas

Jovenes africanos
acogidos en la Casa
de San Juan cuentan
sus vivencias para
quelagentelesvea
deotraforma

«No hables de los emigran-
tes, habla con ellos». Es la
sugerencia para cambiar la
mirada del padre Carmelo,
sacerdote que trabaja con
jovenes africanos acogidos
en la Casa de San Juan, con
historias muy duras. pé

Mariela Checa Decana del Colegio de
Psicélogos de Andalucia Oriental

«Esundramaquela
salud mental dependa
del poder adquisitivo»

Malaga tiene 3,8
psicologos por cada
100000 habitantes
en el sistema publico

Mariela Checa afirma que
«es un auténtico drama
que la salud mental de-
penda del poder adquisi-
tivo». P18
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Malaga, referenteen
investigacion biomédica
con una nueva unidad de
ensayos clinicos P12

Una cooperativade
Polonia negocia comprar
40 pisos de una
urbanizacién de Mijas P16

Internan aljovenque
mato al conductor del
Bolt de 46 pufaladas P14



